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Oz
Partner secimi insanlar icin 6nemli kararlardan birisidir. Ebeveyn tutumlari ve bireyin ebeveynleri ile olan
iliskileri, partner secimi strecinde etkili olmaktadir. Arastirmanin amaci ebeveyn iliskileriyle partner secimi
arasindaki iliskiyi incelemektir. Bu amacla 354 katilimcinin yer aldigy bir 6l¢cek uygulamasi yapilmistir. Arastir-
ma kapsaminda katlhmecilara demografik bilgi formu, ebeveyn tutum 6lcegi, romantik iliski ve partner secimi
6lcegi uygulanmistir. Arastirmada iligkisel tarama yontemi kullanilmistir. Arastirma sonuclarina gore bireyle-
rin ebeveyn iliskileri ile partner secimi arasinda pozitif yonli bir iliski bulunmaktadir ve ebeveyn tutumlari
bireylerin es secimi streclerinde etkilidir. Ebeveynlerle kurulan iyi iliskiler, partner seciminde dogru karar
verilmesi olasihigini artirmaktadir. Ebeveynlerin demokratik tutumlari, partner se¢imi kararlarinda olumlu
yonde etkili olurken otoriter ebeveyn tutumunun partner secimi kararlarina olumsuz yonde etkileri bulun-
maktadir. Otoriter ebeveyn tutumu arttik¢a romantizm ve es se¢iminde zit kutuplar tutumu da artmaktadir.
Koruyucu-istekgi ebeveyn tutumu arttikca romantizm ve es seciminde ask yeterli, caba gostermeme ve tam
guven tutumunun arttigl calismanin sonuclari arasindadir. Arastirmanin sonuclari, ebeveynlerin partner se-
ciminde bask: uygulamasinin olumsuz yansimalar1 oldugunu, demokratik bir yaklasim sergilenmesinin ise
olumlu érneklerin ortaya ctkmasina katki sagladigini gostermektedir. Katihmeilarin bityitk cogunlugunun
kadin olmasi, arastirmanin siirlihiklar arasindadir.
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Abstract

Partner selection is one of the most important decisions for people. Parental attitudes and the relationship
of the individual with their parents are effective in the partner selection process. The aim of the research is
to examine the relationship between parental relationships and partner selection. For this purpose, a scale
application was conducted with 354 participants. Demographic information form, parental attitude scale, ro-
mantic relationship and partner selection scale were used within the scope of the research. Relational screen-
ing method was used in the research. According to the results of the research, there is a positive relationship
between individuals' parental relationships and partner selection, and parental attitudes are effective in in-
dividuals' mate selection processes. Good relationships with parents increase the probability of making the
right decision in choosing a partner. While the democratic attitudes of the parents have a positive effect on
the partner selection decisions, the authoritarian parent attitude has negative effects on the partner selection
decisions. As the authoritarian parental attitude increases, the opposite poles attitude increases in romance
and mate selection. Among the results of the study, as the protective-demanding parental attitude increases,
the love is sufficient in the choice of romance and spouse, the non-effort and the full trust attitude increase.
The results of the research show that parents' pressure on partner selection has negative repercussions, while
a democratic approach produces positive examples. The fact that the majority of the participants are women
is among the limitations of the study.
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GIiRIS

[nsan hayatinda romantik iliskilerin ¢énemli bir yeri vardir ve bunun bir getirisi olarak
partner secimi ile ilgili strecler dncelikli konulardan birisi olarak gorinmektedir. Partner
secimi, ciftler acisindan 6nemli karar alanlarindan bir tanesidir (Cason, 2010). Partner
secimi, yalnizca ciftler arasindaki iliskilerle sinirli degildir. Aileler ile iliskiler, evlilik hayat,
sosyallesme gibi hayatin merkezinde yer alan strecler, partner secimini etkileyen faktorl-
er arasinda yer almaktadir (Alavi vd., 2014). Partner secimi ayni zamanda uyum, egitim,

iletisim, diinya gorust, kisilik ozellikleri, gtiven, kultur gibi faktorlerden etkilenmektedir
(Aydin ve Demir, 2017).

Ebeveynlerin ¢ocuklart ile kurdugu iliskiler ve cocuklara sorumluluk verme konusunda
sergilenen tutum, ebeveynler ve cocuklar arasindaki iliskileri etkilemektedir (Ozdemir
vd., 2020). Ge¢mis deneyimler, kisilik 6zellikleri, sosyal kabul, problem ¢6zme becerisi,
toplumdaki stati, bilissel 6zellikler ebeveyn iliskilerini etkileyen faktorler arasinda yer al-
maktadir (Can ve Aksel, 2017).

Schacht ve Grote (2015) partner secimi hakkindaki arastirmada, cevresel faktorlerin cift-
lerin kararinda etkili oldugunu ve sosyal cevreye gore kararlarin etkilendigini gosteren
sonuglara ulasmistir. Figueredo, Sefcek ve Jones (2006), romantik iliskilerde partner sec¢imi
ve kisilik arasindaki iliskiyi degerlendirdikleri arastirmada disadonuklik, uyumluluk, so-
rumluluk, duygusallik, deneyime aciklik gibi farkl kisilik ¢zelliklerinin partner seciminde
etkili oldugunu gosteren sonuclar elde etmistir. Dhaliwal vd. (2022), partner secimi karar-
lar1 konulu ¢alismada bireylerin fayda yaklasimimin belirleyici rolleri oldugunu ortaya koy-
mustur. Alexopoulos vd. (2021), yaptiklar1 arastirmada bireylerin partner seciminde daha
secici olacak sekilde hareket ettiklerini tespit etmistir. Yapilan farkh arastirmalarda ebeveyn
iliskileri ve partner secimini etkileyen cok sayida faktor oldugu belirlenmistir.

Bireylerin ebeveynleri ile olan iliskilerinin partner se¢imi tizerinde etkili oldugu dustncesi
arastirmanin problem durumunu meydana getirmektedir. Problem ctimlesi ise ‘ebeveyn
iliskisiyle partner secimi arasinda nasil bir iliski vardir?’ olarak belirlenmistir. Arastirmanin
amact ebeveyn iliskileriyle partner secimi arasindaki iliskiyi incelemektir.

EBEVEYN iLiSKiLERI

Ebeveyn iliskileri, bireyin hayatina dair beklentilerini belirlemekte ve etkilemektedir
(Tosun ve Yazici, 2021). Cocuk ve ebeveyn iliskileri, erken ¢cocukluk déneminden itibaren
gelismektedir. Cocugun kendisine bakim veren ebeveynlerle kurdugu iliskiler yani baglan-
ma, cocuk ve ebeveyn iliskilerinin olusum stireci agisindan énemlidir. Cocuk ve ebeveyn
iliskilerinin olusum stireci, bebeklik donemindeki yakin iliskilerin devami olarak stirmek-
tedir (Ar1, 2021). Sosyal stirecler ve bilissel dzellikler, ebeveyn iliskilerini etkileyen faktorler
arasinda yer almaktadir (Dogruyol ve Yetim, 2019). Dolayisiyla sosyal gelisim basta olmak
Uzere sosyal stireclerin tamami ebeveyn iliskilerini etkilemektedir. Ebeveyn iliskileri; evlilik
iliskileri, sosyal ag, gelisimsel hikaye, kisilik, anne ve babalik rolleri, cocugun 6zellikleri
ebeveyn iliskilerini etkilemektedir. Bunlarin 6tesinde isle ilgili konular ve stirecler, ebeveyn
iliskilerinin tizerinde etkiye sahip gértnmektedir (Katiksiz, 2019).
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Ebeveyn ve cocuk iliskisi, fiziksel ve zihinsel gelisim icin kritik olan, ayn1 zamanda tara-
flar arasindaki etkilesim stirecinde kurulan benzersiz ve etkili bir iliski tirt olarak tanim-
lanmaktadir. Ebeveyn ve cocuk iliskisi, cocuklarin kaygilarim azaltmakla kalmaz, ahlaki
davranislarini sekillendirir, ayni1 zamanda akademik basarilaria yardimer olan baghliklarini
da arurir. Ogrenmede temel bir faktdr olarak, dgrenci kaulimimin davramissal, duygusal ve
bilissel katilim olmak tizere ti¢ ana bileseni vardir (Shao ve Kang, 2022).

“Ebeveynler, cocuklarin yasaminda ¢énemli bir yere sahiptir. Cocuklar ilk olarak 6grenmel-
erin baslangic noktasi sayilan aile ortaminda 6grenirler. Bu anlamda ebeveynlerin egitime
olumlu katkis1 kacinilmaz olmaktadir. Ebeveynlerle gerceklestirilen etkilesimler sonucun-
da kazanilan becerilerden bircogu daha sonraki yillarda okulda kazanilacak olan beceri ve
davranislarin da dnkosulunu olusturmaktadir” (Tayan vd., 2019). Bu nedenle ebeveyn ve
cocuklar arasindaki iliskilerin insan hayatinin merkezinde yer almasi s6z konusudur.

Cocuklar ve ebeveynler arasindaki iliskide iletisimin etkisi buyutktir. Iletisim becerileri,
ebeveyn iliskilerinin temel belirleyicileri arasindadir. Ebeveynlerin cocuklarla kuracagr il-
iskilerde iletisimi destekleyici nitelikte sozel etkilesimlerin 6nemli bir rolit bulunmaktadir.
Ozellikle erken cocukluk déneminde iletisimi destekleyici unsurlarin énemi daha biyiik-
tar (Istkoglu ve Simsek, 2022).

PARTNER SECiMI

Partner se¢imi, insanin sosyal bir varlik olmasina dayal iliskilerin yani sira duygusal iliski
kurma ihtiyacin karsilamaya yonelik olarak kurulan iliskileri icermektedir. Kadinlar ve
erkekler arasinda tutkunun gelismesi, bir yakinligin olusmasi veya baghhigin gozlenmesi
gibi hususlar partner secimini actklamada yardimea roller tistlenmektedir (Babahanoglu,
2021). Partner secimi toplum icin énemli olan evlilik yapisinin baslangic adimi olarak ni-
telendirilmektedir. Bu nedenle partner secimi, birey ve toplum yoniiyle ele alinmasi gerek-
en bir konudur. Partner secimi gelinen noktada pek cok farkh disiplinin ilgisini cekmekte-
dir (Dagtekin, 2022).

Partner secimi yapan bireylerin her birisi romantik iliskide doyum yasama, olumlu deney-
imler elde etme gibi hedeflere sahiptir. Dolayisiyla bu yondeki beklentiler partner secimini
etkilemektedir. Kaygi, korku ve endise gibi tepkiler ciftler arasindaki iliskilerde etkili olan
faktorler arasindadir (Kaya, 2021). Kisilik 6zellikleri ve kisiye 6zgt nitelikler partner seci-
mini etkileyen 6nemli faktorlerdendir. Duygusal, disiinsel ve davranissal yonleriyle one
ctkan kiskanclik, partner seciminde her iki tarafin yaklasimini ve kararini etkileme potan-
siyeli sebebiyle ayrica 6nemli gortilmektedir. Kiskanclik, degerli bir iliskinin yitirilmesine
neden olabilmektedir (Aydin ve Uzun, 2021). Kusaklarin sahip oldugu degerler, partner
secimini etkileyen faktorler arasinda kendisine yer edinmektedir. Sosyal ve kultirel deger-
ler, diinya gorisy, ilgi alanlari, tutum ve davranislar kusaklara 6zgii faktorlere 6rnektir
(Alikilig, Alikilic ve Ozer, 2019). Partner secimi, bireyin bugiinkii yasamini ve gelecegini
etkileme potansiyeli olan bir konudur (Babahanoglu, 2020).

[nsan sosyal bir varliktir ve bunun bir getirisi olarak insan hayatnda yakin iliskilerin varlig:
kacinilmaz bir durum olarak gortlmektedir. Partner secimi, insanlarin baglamlarina, deger-
lerine ve iliski hedeflerine uygun stratejiler ve ¢6ztimler bulmalarina yardimei olan bir yol
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haritast niteligi tasimaktadir. Partner secimi konusunda insanlar kanita dayal beceri egiti-
mini kullanarak tipik iliski zorluklarini asmak ve duygular1 giivenli bir sekilde ifade et-
mek icin teknikleri 6grenebilirler. Karsilikli olarak tatmin edici bir baghlik iliskisi icinde
olmanin; yasam doyumu, fiziksel iyi olus, ciddi hastaliklarla daha iyi basa ¢tkma, daha
uzun yasam beklentisi ve kariyer basarist gibi bircok olumlu sonucla iliskili olmast sebebi-
yle partner seciminin insan hayatindaki 6nemli karar alanlarindan bir tanesi oldugu dile
getirilmektedir (Ismez Gazioglu vd., 2022). Saglikli bir aile yapisi ve psikolojik iyi olma hali,
partner secimi ile iliskili hususlar arasinda yer almaktadir (Dolfina, 2022) ve bu yondeki
kararlarin insan hayatindaki yerini destekler niteliktedir.

Bu calisma, ebeveyn iligkileri ve partner secimi arasindaki iliskiyi hem ebeveynler hem de
cocuklar agisindan agiklamay1 hedefledigi icin benzer konudaki calismalardan ayrilmak-
tadir. Ebeveynler ve cocuklarin deneyimlerinin yansimalarmin arastirmada yer almast ise
bu konudaki calismalarla benzesen hususlar arasindadir.

Arastirma kapsaminda asagidaki sorulara yanit aranmaktadir:

1. Cocuk ve ebeveyn iliskisinin olusum strecinde neler etkili olur?

2. Ebeveyn tutumlarini etkileyen faktorler nelerdir?

3. Ebeveyn tutumunun ¢ocuk ve ebeveyn iliskisine yansimalar1 nasildir?
4. Partner secimi stirecinin ilerleyisi nasil olmaktadir?

5. Partner secimini etkileyen faktorler nelerdir?

6. Partner seciminin etkileri nelerdir?

7. Benzer konudaki calismalar ile bu calismanin sonuclari arasinda benzer ve farkh yonler
nelerdir?

YONTEM

Arastirmada iliskisel tarama modeli kullanilmistir. “Iliskisel tarama modeli, iki ve daha
cok sayidaki degisken arasinda birlikte degisimin varligini belirlemeyi amaclayan tarama
yaklasimina denir. Iligkisel tarama modelinde, degiskenlerin birlikte degisip degismedigi;
degisme varsa bunun nasil oldugu saptanmaya calisihr” (Bahtiyar ve Can, 2016).

Etik kurul onay1 Uskiidar Universitesi Girisimsel Olmayan Arasurmalar Etik Kurulundan
29 Mayis 2023 tarihinde alinmistir.

EVREN VE ORNEKLEM

Arastirmanin evreni Turkiye genelindeki ebeveynler ve partner secimi yapan bireyler olarak
belirlenmistir. Arastirma verileri Google Forms araciligiyla toplanmistir ve Google Forms
aracihgiyla anketin eristigi kisiler 6rneklemi olusturmaktadir. Arastirmada 200 evli, 103
bekar ve 51 bosanmis olmak tizere 354 katithmci yer almaktadir.
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VERI TOPLAMA ARAGLARI

Veri toplama aract olarak demografik bilgi formu, anne baba tutum 6l¢egi, romantik iliski
ve partner secimi tutum olceginden faydalanilmistir.

Demografik Bilgi Formu: Demografik bilgi formunda cinsiyet, medeni durum, yas, egi-
tim durumu, evliyse evli bicimi, romantik iliski yasama durumu, algilanan sosyo-ekonomik
dtizey, anne ve babanin birliktelik durumu, anne ve babanin hayatta olma durumu, anne
egitim durumu, baba egitim durumu bilgileri yer almaktadur.

Anne Baba Tutum Olgegi: Bu 6lcek; demokratik, otoriter, ilgisiz, koruyucu ve reddedici
olmak iizere bes boyuttan olusmaktadir. Anne Baba Tutum Olcegi demokratik, otoriter,
ilgisiz, koruyucu ve reddedici olmak tizere bes boyuttan olusmaktadir. Ol¢ek 40 maddeden
olusmaktadir. Ana Baba Tutum Olgeginin i¢-tutarhg Cronbach Alfa formiilii ile hesaplan-
mis Demokratik alt boyutu icin .90, Koruyucu alt boyutu icin .82, Otoriter alt boyutu icin
.79 olarak bulunmustur. Olcegin kararhlhk katsayilar ise Demokratik alt boyutu igin .92,
Koruyucu alt boyutu icin .75, Otoriter alt boyutu icin .79 olarak belirlenmistir (Kuzgun ve
Eldeleklioglu, 1999). Bu 6l¢ek, Kuzgun (1972) tarafindan gelistirilen 6lcegin genisletilmis
halidir. Kuzgun (1972) tarafindan gelistirilen 6lcege yeni maddeler eklenerek son halini
almistir (Kuzgun ve Eldeleklioglu, 1999: 71).

Arastirma kapsaminda anne-baba tutumu 6lcegi gtvenilirlik degeri 0,722 olarak saptan-
mistir.

Romantik Iligki ve Partner Secimi Ol¢egi: Romantik iliski ve partner se¢imi 6lceginde be-
raber yasama, yalniz ve tek dogru, ask yeterli, caba gostermeme, ideallestirme, zit kutuplar,
tam gitven boyutlart bulunmaktadir. Olgekte toplamda 32 madde yer almaktadir. Olcegin
Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayis1 =.65'tir. Alt 6lceklerin Cronbach-alfa katsayilar1 da “yal-
niz ve tek dogru” boyutunun i¢ tutarlik katsayist =40, “ask yeterli” boyutunun =.62, “be-
raber yasama” boyutunun =.98'dir (Korkulu, 2019: 34). Olcek Cobb, Larson ve Watson
(2003) tarafindan gelistirilmistir. Olcegin Ttrkceye uyarlanmasi ise Cihan Giingor, Yilmaz
ve Celik Balc1 (2013) tarafindan yapilmistir (Korkulu, 2019: 34). Arastirma kapsaminda
romantizm ve es se¢imi tutum 6lcegi gtivenilirlik degeri 0,684 olarak tespit edilmistir.

VERILERIN TOPLANMASI

Veriler, Google Forms aracihgiyla toplanmisur. Ilgili link: https://docs.google.com/
forms/d/1g3YYVUrnmc0iCTs3xJOS5alLqdPQSX18bciJKLpVcdgk/edit?ts=642aa3ca
seklindedir.

Kaulimcilara cevrimici ortamlardan ulasilmistir. Bir kathmcinin 6lcek formunu doldur-
masli ortalama 15 dakika stirmektedir. Formlar 538 kisiye gonderilmis olup 354 kisiden
yanit alimmistir. Demografik bilgi formu, arastirmaci tarafindan hazirlanmis, katthmeilarin
fark yaratan nitelikteki kisisel bilgilerine odaklanilarak son hali verilmistir. Olceklerin kul-
lanim izni yazismalar yoluyla ahnmistir.

VERILERIN ANALizi

Ebeveyn iliskisiyle partner secimi arasindaki iliskinin incelendigi bu calismada; anne baba
tutumlar1 ve romantik iliski ve partner secimine yonelik ifadelerin yer aldigi soru formu
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aracihg ile elde edilmis cevaplar sayisal hale getirilerek paket programa ytklenmistir.
[statistiksel analiz ve hesaplamalar icin Ms-Excel 2010 ve IBM SPSS Statistics 22.0 (IBM
Corp. Release 2013. IBM SPSS Statistics for Windows, Version 22.0. Armonk, NY, IBM
Corp.) kullanilmustir.

Anne-baba tutum o6lcegi ile romantizm ve es se¢im tutumu oOlcegi givenilirlik dtzeyleri
Cronbach’s alpha katsayisi ile belirlenmistir. Anne-baba tutum o6lcegi ile romantizm ve es
secim tutumu 6lcegi alt boyut puanlari hesaplanmis ve bu puanlarin dagilimlarinin normal
dagilim sergileyip sergilemedigi Kolmogrov-Smirnov testi ile Shapiro-Wilk testi aracihigi ile
belirlenmistir. Test sonuclarma gore dagilimlarin normal dagilim sergilemedigi gorilmus
ve non-parametrik testlerden yararlanilmistir.

Anne-baba tutum 6l¢egi ile romantizm ve es secim tutumu 6l¢egi alt boyut puanlarinin cin-
siyet, evlenme bicimi, anne-baba birliktelik durumu degiskenleriyle karsilastirilmas:t Mann
Whitney testi ile gerceklestirilmistir. Bu karsilastirmada degiskenlere ait Medyan ve cey-
rekler arasi genislik (IQR) degeri verilmistir.

Anne-baba tutum Olcegi ile romantizm ve es secim tutumu o6lcegi alt boyut puanlarmin
medeni durum, yas, egitim diizeyi, romantik iliski yasama, sosyo-ekonomik duzey,
anne-babanin yasam durumu, anne egitim diizeyi ve baba egitim diizeyi degiskenleriyle
karsilastirilmast Kruskall Wallis testi ile gerceklestirilmistir. Test sonucunda anlamlilik bu-
lunmasi durumunda ikili karsilastirmalar icin Bonferroni Duizeltmeli Mann Whitney testi
uygulanmustir. Bu karsilastirmada degiskenlere ait Medyan ve ceyrekler arasi genislik (IQR)
degeri verilmistir.

Anne-baba tutumlar ile romantizm ve es secim tutumlari arasindaki iliski Spearman’s Rho
katsayisi ile belirlenmistir. Tam testlerde hata orani ( =0,05) belirlenmis ve karsilastirmalar
arast degerlendirmelerde bu deger dikkate almarak karar verilmistir.

BULGULAR

Calismanin bu bolimiunde elde edilen verilerin analiz edilmesi sonucunda ortaya ¢itkan
bulgular ortaya konulmustur.

Tablo 1. Anne Egitim Diizeyi Dagihm

Anne Egitim Diizeyi n %

[Ikogretim ve alu 240 67.8
Lise 66 18.6
On lisans 13 37
Lisans ve ustit 35 9.9
Toplam 354 100

Tablo 1'de arastirmaya %67.8 oraninda annesi ilkdgretim ve alti mezunu, %18.6 oraninda
lise mezunu, %3.7 oraninda 6n lisans mezunu ve %9.9 oraninda lisans ve istit mezunu
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bireylerin katithm sagladig: tespit edilmistir. Arastirmaya daha fazla, annesi ilkogretim ve
alt egitim diizeyine sahip bireylerin katilim sagladig1 saptanmistir. Calismada anne egitim
duizeyinin distk oldugu soylenebilir.

Tablo 2. Baba Egitim Diizeyi Dagilimi

Baba Egitim Diizeyi n %

[Ikdgretim ve alu 169 47.7
Lise 67 18.9
On lisans 29 8.2
Lisans ve Ustu 89 251
Toplam 354 100

Tablo 2’de arastirmaya %47.7 oraninda babasi ilkogretim ve altt mezunu, %18.9 oraninda
lise mezunu, %8.2 oraninda 6n lisans mezunu ve %25.1 oraninda lisans ve stil mezunu
bireylerin katthm sagladig1 tespit edilmistir. Arastirmaya daha fazla babasi ilkogretim ve
alt egitim diizeyine sahip bireylerin katilim sagladigy saptanmistir. Calismada baba egitim
dtizeyi dustk olanlarin yani sira egitim diizeyi lisans ve tizeri olan katihmcilarin da oraninin
yiksek oldugu gorulmektedir.

Tablo 3. Romantizm ve Es Secimi Tutumlarinin Anne Egitim Diizeyi ile Karsilastirilmast

n Medyan (IQR) Grup Karsilastirmasi

[lkogretim ve aln 240 12.00 (9.00)
Beraber Yasama Lise 66 14.00 (7.50) ~ ¢2=13.877;p=0.003
‘ On lisans 13 12.00 (5.00)
Lisans ve ustl 35 16.00 (7.00)
[lkogretim ve alu 240 4.00 (3.00)
Yalniz ve Tek Lise 66 4.00 (3.00) €2=2.373; p=0.499
Dogru On lisans 13 4.00 (2.00)
Lisans ve ustl 35 4.00 (3.00)
[lkogretim ve alu 240 20.00 (7.00)
‘ Lise 66 19.00 (7.50)  ¢2=13.447;p=0.004
Ask Yeterli —
On lisans 13 17.00 (9.00)
Lisans ve st 35 17.00 (5.00)
[lkogretim ve alu 240 10.00 (3.00)
Caba Goster- Lise 66 10.00 (3.00)  €¢275:394;p=0.145
meme On lisans 13 9.00 (3.00)
Lisans ve usti 35 9.00 (3.00)
[Ikogretim ve aln 240 13.00 (4.00)
ideallestirme Lise 66 13.00 (430)  ¢270.891;p=0.828
On lisans 13 12.00 (4.00)
Lisans ve ustit 35 13.00 (5.00)
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[lkogretim ve alu 240 10.00 (4.00)

Lise 66 10.00 (4.30) ¢2=3.203; p=0.361
Zit Kutuplar T
On lisans 13 9.00 (6.00)
Lisans ve st 35 11.00 (3.00)
[lkogretim ve alu 240 16.00 (5.00)
) Lise 66 15.00 (430)  ¢2=1.250; p=0.741
Tam Guiven —
On lisans 13 15.00 (6.00)
Lisans ve ustil 35 15.00 (6.00)

Tablo 3’te katilimcilarin romantizm ve es se¢im tutumlarindan beraber yasama (c?= 13.877;
p = 0.003) ve ask yeterli (¢* = 13.447; p = 0.004) tutumunun anne egitim diizeyi gruplari

arasindaki fark istatistiksel olarak énemli goralmustir.

Bu bulguya gore annesi lise ile lisans ve iistii mezunu olan katilimcilarin beraber yasama
tutumu annesi ilkogretim ve altt mezun olanlardan daha ytksek oldugu saptanmistir. Bu
bulguya gore annesi ilkogretim ve alti mezun olan katthmecilarin ask yeterli tutumu annesi

lisans ve Gistit mezunu olan katilimcilardan daha yiiksek oldugu saptanmistir.

Tablo 4. Romantizm ve Es Secimi Tutumlariin Baba Egitim Diizeyi ile Karsilastinlmast

n Medyan (IQR) Grup Karsilastirmasi
[lkogretim ve alu 169 12.00 (8.50)

Lise 67 13.00 (11.00) ~ €276.595;p=0.086
Beraber Yasama —

On lisans 29 14.00 (9.00)

Lisans ve usti 89 14.00 (8.50)

[lkogretim ve aln 169 4.00 (3.00)
Yalniz ve Tek Dog- Lise 67 4.00 (3.00) c2=4.862; p=0.182
ru On lisans 29 4.00 (3.50)

Lisans ve tsti 89 4.00 (2.00)

[lkogretim ve alu 169 20.00 (7.00)
Ask Yeterl: Lise | 67 19.00 (7.00)  ¢2=13.212;p=0.004

On lisans 29 18.00 (5.50)

Lisans ve tstil 89 18.00 (6.00)

[lkogretim ve alu 169 10.00 (2.00)
Caba  Goster- Lise 67 10.00 (2.00)  ¢278.539;p=0.036
meme On lisans 29 9.00 (3.50)

Lisans ve tstil 89 9.00 (3.00)

[lkogretim ve aln 169 13.00 (4.00)
. , Lise 67 12.00 (4.00) ¢2=2.591; p=0.459
Ideallestirme —

On lisans 29 13.00 (4.50)

Lisans ve st 89 13.00 (4.50)
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[lkogretim ve aln 169 10.00 (4.00)

Lise 67 9.00 (4.00) c2=4.411; p=0.220
Zit Kutuplar T
On lisans 29 9.00 (5.50)
Lisans ve st 89 10.00 (4.00)
[lkogretim ve alu 169 16.00 (6.00)
) Lise 67 15.00 (5.00)  ¢2=1.906;p=0.592
Tam Guiven T
On lisans 29 16.00 (5.50)
Lisans ve tsti 89 15.00 (5.00)

Tablo 4’te katilimcilarin romantizm ve es se¢im tutumlarindan beraber yasama (¢?=13.212;
p = 0.004) ve ask yeterli (¢*= 8.539; p = 0.036) tutumunun baba egitim duzeyi gruplar
arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemli gortalmemistir. (p > 0.05). Bu bulguya gore ba-
bast ilkogretim ve alt mezunu olan katilimcilarin ask yeterli tutumu babasi lisans ve tsti
mezun olanlardan daha ytksek oldugu saptanmistir. Ayrica bu bulguya gore farkhhigin
hangi gruptan kaynaklandigini bulmak icin ikili karsilastirmalar yapilmis ve ikili karsilastir-
malar arasinda bulunan farkhlik istatistiksel olarak 6nemli bulunmamistir. Bulgular deger-
lendirildiginde romantik ve es se¢im tutumlarinin baba egitim diizeyinden etkilenmedigi
soylenebilir.

Tablo 5. Anne-Baba Tutumu ile Romantizm ve Es Secimi Tutumu Arasindaki Iliski

s .
°>) = g =~ ) V

- e . E E 5 £
= HoB >~ = (SR o S
= g — O o v 13} E = S 5
< = 8 2= 5 oz < 5 o =
cg £ g £ nNE £ 5 = 2 U
2 5 23 % E® oz £Z 8 C E
Am O ¥m @ o « 08 B J @

Demokratik Ebeveyn 1

Otoriter Ebeveyn 20.601%% 1

Koruyucu-istekci

yu ¢ 0.416%% 0.745% 1

Ebeveyn

Beraber Yasama 0.011 -0.046 -0.005 1

Yalniz ve Tek Dogru 0059 0043 0069 -0.223* 1

Ask Yeterli 0.088 0.060 0.151%* -0.049 0.197* 1

Caba Gostermeme 0075 0046 0.106* -0.085 0.068 0300%* 1

[deallestirme 0015 0087 0.059 0087 0005 0.037 -0.148* 1

Zit Kutuplar 0077 0116% 0077 0094 0025 -0.146%* -0130% -0.138** 1

Tam Giuiven 0.090 0.089 0.160%* 0.189%* 0.168** 0.305%* 0.140%* 0.292%* -0.156** 1

*p<0.01; *p<0.05
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Tablo 5’te anne-baba tutumlarindan otoriter ebeveyn ile romantizm ve es secimi tutum-
larindan zit kutuplar (0.116) arasinda istatistiksel olarak anlamli pozitif bir etkinin disitk
diizeyde oldugu tespit edilmistir. Bu bulguya gore otoriter ebeveyn tutumu arttikca roman-
tizm ve es seciminde zit kutuplar tutumunun arttigl saptanmistir.

Anne-baba tutumlarinda koruyucu-istek¢i ebeveyn ile ask yeterli arasinda (0.151), caba
gostermeme (0.106) ve tam guiven (0.160) arasinda istatistiksel olarak anlamh pozitif bir
etkinin dustk dtizeyde oldugu tespit edilmistir. Bu bulguya gore koruyucu-istekei ebeveyn
tutumu arttik¢ca romantizm ve es seciminde ask yeterli, caba gostermeme ve tam giiven
tutumunun arttigl belirlenmistir.

TARTISMA

Figueredo vd. (20006), kisiligin romantik iliskilerdeki partner secimini etkiledigi sonucuna
varmustir. Her bir kisilik 6zelliginin partner secimi kararlarina farkli yansimalarinin old-
ugu goralmistir. Babahanogu (2021), baglanma stilleri ile ciftlerin partner secimi kararlari
arasinda dogru orantili bir iliski oldugunu gosteren sonuclar elde etmistir. Cocukluktan
itibaren kurulan baglarin bireylerin partner secimini etkilemesi, olumlu baglanma deney-
imlerinin partner seciminde dogru kararlar verilmesini sagladigr yontnde bir c¢tkarim
yapilmasint mimkin kilmaktadir. Arastirma sonucunda anne-baba tutumlar ile roman-
tizm ve es secim tutumlar: arasinda dogrusal bir iliski oldugu tespit edilmistir. Arastirma
sonuclarina gore bireylerin ebeveyn iliskileri ile partner secimi arasinda pozitif yonla bir
iliski vardir ve ebeveynlerin tutumlari bireylerin es secimi tizerinde etkili olmaktadir. Ebev-
eynler tarafindan sergilenen tutumlarin kisilik 6zellikleri ile iliskili olmasi, iki calismanin
sonuglar1 arasindaki benzer noktalar arasinda kabul edilebilir. Kisilik ve ebeveynlerin tu-
tumlarmin partner secimine yonelik etki bicimlerinin vurgulanmasi, arastirmanin ilgili lit-
eratlre saglayacagl katkilar arasinda yer almakta ve bu yonde sonuclari olan arastirmalarla
iliskisini olusturmaktadir. Benzer sekilde baglanma ile ilgili streclerin kisilik ve ebeveyn
tutumlariyla iliskili olmasi, arastirmalarin ortak vurguladigi hususlar arasinda yer almak-
tadir ve literatiire katk: saglayacak nitelikte gorinmektedir.

Romantizm ve es secim tutumlarinin egitim dtzeyine gore farklihk gosterdigi arastirma-
da ulasilan sonuclardan birisidir. Romantizm ve es secim tutumlarinin hem anne hem de
baba egitim diizeyine gore farkhlik gosterdigi arastirmanin sonugclar arasinda yer almak-
tadir. Schacht ve Grote (2015), partner seciminin sosyal cevre ile iligkili bir strec niteligi
tasidigini belirtmis, partner seciminde ¢evrenin tepkilerinin etkili oldugunu tespit etmistir.
Egitim ve sosyal cevre etkilesimi nedeniyle arastirmalarin benzer konular1 vurguladig: an-
lasiimaktadr.

Dhaliwal vd. (2022), partner secimi kararlarinda bireylerin fayda konusundaki yaklasim-
larmin etkilerinin gozlendigini belirlemistir. Partner seciminin bireylerin beklentileri ile
paralel yonde seyrettigi, her iki calismanin ortak olarak vurguladigi hususlar arasinda goster-
ilmektedir. Cocuk ile ebeveyn arasindaki iliskiler hayatin her alaninda ve her asamasinda
etkisini gostermektedir. Insanlarin énemli kararlarindan birisi olan partner secimi, ebev-
eynlerle kurulan iliskilerden etkilenme potansiyeline sahiptir. Insan, hayatndaki énemli
kararlarda cevresinden etkilendigi icin partner secimi kararinda ebeveyn iliskilerinin et-
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kisinin gozlenmesi olagan gortlmektedir. Ciinkt ebeveyn iliskileri, bireyin hayatina dair
beklentileri belirlemekte ve etkilemektedir. Arastirmacilar tarafindan ulasilan sonuclar ve
bu calismanin sonuclari, beklentiler ortak paydasinda bulusmaktadir. Beklentilerin partner
secimi ve ebeveyn iliskileri acisindan tstlendigi rollere iliskin yapilan vurgular, literattre
saglanan katkilar kapsaminda yer almaktadur.

Babahanoglu (2020), partner seciminin ge¢mis deneyimlerin etkisi alunda oldugunu belirt-
mis, bagimhlik, bosanmis ebeveynler gibi olumsuz deneyimlerin partner seciminde olum-
suz etkileri oldugunu vurgulamistir. Ciftlerin ebeveynlerinin partner secimi siirecleri icinde
etkili oldugu iki calismanin da tizerinde énemle durdugu hususlardan birisidir. Wang vd.
(2022), partner secimi ile ilgili olarak ciftlerden birisinin karar verme stillerinin dogrudan
etkilerinin gozlendigi yontinde sonuclar ortaya koymustur. Partner seciminin ciftlerin her
birisinin karar verme stilleri ile iliskisi, bu calismadan farkh olarak arastirmacilarin vur-
guladig1 sonuclardan bir tanesidir. Romantizm ve es secim tutumlarinin egitim dtzeyine
gore farklilik gosterdigi arastirmada ulasilan sonuclardan birisidir. Romantizm ve es se¢im
tutumlarinin hem anne hem de baba egitim dtzeyine gore farklilik gosterdigi arastirmanin
sonuclari arasinda yer almaktadir. Karar verme ile ilgili becerilerin egitimle iliskili olmast,
calismalarin ortak olarak vurguladigi hususlar arasinda olmakla birlikte literattire katki
saglayacak ayrintilar arasinda kendisine yer edinmistir.

Genel bir degerlendirme yapilacak oldugunda benzer konuda yapilan arastirmalarda elde
edilen sonuclar ile bu ¢calismanin sonuclari, ebeveyn iliskileri ve partner secimi konusunda
ortak konular1 vurgulamaktadir. Vurgulanan ortak konular, ayni1 zamanda literattire sagla-
nacak olan katk: bakimimdan kritik éneme sahiptir.

SONUC VE ONERILER

Arastirma kapsaminda ebeveynlerin sergiledigi otoriter tutumun partner seciminde olum-
suz etkileri beraberinde getirdigini gostermektedir. Ebeveynlerin demokratik bir tutum
sergilemesinin cocuklarin partner secimi streclerine olumlu bir sekilde yansidig arastir-
manin sonuclari arasindadir.

Ulasilan sonuclar esliginde ebeveynlere otoriter bir tutum sergilemek yerine demokratik
bir tutum sergilemeleri 6nerilmektedir. Aile, egitimin basladig1 yer oldugu icin ebeveynlere
cocuklari ile olan iliskilerinde bilincli bir yaklasim sergilemeleri beklenmektedir ve buna
paralel olarak gerektiginde konuya dair bilinclendirme egitimleri alinmasi onerilir. Hem
ebeveynlere hem de cocuklara partner seciminin insanlarin énemli kararlarindan birisi old-
ugu bilinciyle hareket etmeleri dnerilir.

Arastirmanin sonuglar esliginde ebeveynlerin kuictik yastan itibaren cocuk yetistirme bilin-
cine sahip olmasi onerilir ve bunun icin toplum genelinde ebeveynlere egitim verilmelidir.
Romantik iliski ve es secim siireclerinde ebeveynlerin ciftlere baski yapmamalari ve ebev-
eynlerin yaninda ciftlere partner seciminin hayatin énemli karar alanlarindan birisi oldugu
bilinciyle hareket etmeleri dnerilmektedir.
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